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DAS ROMERBOOT VON ERLANGEN

ANTIKES
RUDERN

Das antike Boot ist nicht nur eine Meisterleistung der Universitat
Erlangen-Nirnberg. Es stellt auch besondere Herausforderungen an
die Ruderer - denn die Riemen rudern sich ,,wie ganz unten im Koch-
topf riihren®. rudersport-Mitarbeiterin Anne Schneller war an Bord.

udern wie die alten R6-
mer - das kann man jetzt
in Erlangen. Anlésslich
des Universititsjubila-
ums - die Friedrich-Al-
xander-Universitit  Er-
langen-Niirnberg (FAU) feiert in diesem
Jahr ihr 275-jihriges Bestehen - wurde
ein antikes Patrouillenboot in Original-

grofRe nachgebaut. ,Spiritus rector” des
Projekts ,Rudern wie die ROmer“ war
Prof. Dr. Boris Dreyer, Ordinarius fiir Alte
Geschichte.

18 Ruderer (und einige Kielschwei-
ne) passen auf das 16 Meter lange und
2,5 Meter breite Holzboot. Es wiegt 2,2
Tonnen und hat einen Tiefgang von rund
50 Zentimetern, feste Sitzbinke, verstell-

Romerboot: Steuermann,
18 Ruderplatze und reich-
lich Stauraum im Bug.

bare Stemmbretter (wie man sie aus den
ersten Kirchbooten, die nach Deutsch-
land importiert worden waren, kennt),
ein Segel und einen klappbaren Mast. Am
Samstag dem 12. Mai, wurde das Romer-
boot am Steg der Erlanger Wanderru-
dergesellschaft Franken (EWF) auf den
Namen ,Fridericiana Alexandrina Navis®
- kurz: FAN - getauft. Anschliefend ab-
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solvierte es seine Jungfernfahrt auf dem
Main-Donau-Kanal. Die fithrte zunichst
von Erlangen nach Fiirth und am néchs-
ten Tag weiter nach Niirnberg. Alle drei
Stiidte sind Standorte der FAU. Gerudert
wurde das Boot von einer gemischten
Gruppe: Helfern, die es mit gebaut hat-
ten, und Aktiven des RV Erlangen (RVE)
und der EWF.

Zwei Militdrschiffe aus dem
2. Jahrhundert als Vorbild

Bestes Wetter hatte die Erlanger in
Scharen auf das Gelinde der EWF am
Erlanger Olhafen gelockt. Einen Blick-
fang unter den Gisten stellten drei als
romische Legiondre Kostiimierte dar.
,So viele Leute waren noch nie bei uns
am Bootshaus®, staunte EWF-Mitglied
Torsten Hanspach. Auch der Medienauf-
trieb war beachtlich: zwei DLRG-Boote
shuttelten Journalisten, Fotografen und
Fernsehteams. Nachdem die Taufpatin
Mirena Beck den Taufnamen verkiindet
und ein Glas Sekt auf das Wohl der am
Steg vertiuten FAN geleert hatte, legte
das Boot zu einer Ehrenrunde ab. Mit an
Bord waren einige der geladenen Gis-
te. Erlangens Oberbiirgermeister Florian
Janik und FAU-Prisident Prof. Dr. Joa-
chim Hornegger reihten sich sofort in das
trainierte Team ein und hatten sichtlich
Spaf daran, sich in die Riemen zu legen.
Spéter nutzten auch neun Ruderinnen
und Ruderer aus Erlangens Partnerstadt
Rennes, die gerade zu Besuch waren,
die Gelegenheit, das ,altrdmisch“ Ru-
dern auszuprobieren. An Land gab es
derweil Romerbrot zu verkosten - ein
krosses Fladenbrot - und das FAU-Ju-
bildumsbier ,Helles Koépfchen“. Das
,Romerbrot fiirs Romerboot“ war zur
Unterstiitzung des FAN-Baus kreiert wor-
den und fiir jedes verkaufte Brot flossen
und flieRRen 10 Cent in die Projektkasse.
Die Projektkosten summieren sich auf
rund 100.000 EUR.

Als das Boot schlieflich zur Jungfern-
fahrt ablegte, wurde es mit viel Applaus

verabschiedet und auch am Tagesziel in
Fiirth mit lang anhaltendem Beifall be-
giifdt. Bereits weit oberhalb der Anlegestel-
le bei der DLRG standen unglaublich viele
Zuschauer auf den Leinpfaden und be-
klatschten die FAN und ihren FAN-Club
- am Samstag begleiteten neun Ruder-
boote das Romerboot, allesamt Gig-Vie-
rer, besetzt mit Ruderinnen und Ruderer
der beiden Erlanger Vereine, der Regates
Renaises und der frinkischen Nachbarn
vom Ruderverein Niirnberg (RVN) und
der Bamberger Rudergesellschaft. Am
Sonntag waren es fiinf. Mit einem ,gro-
Ren Bahnhof* am Kanalbootshaus des
RVN in Nirnberg-Katzwang ging die
Jungfernfahrt des Erlanger Romerboots
zu Ende. An den drei An-/Ablegestellen,
aber auch unterwegs, etwa an der Schleu-
se Kriegenbrunn, bestaunten Spazier-
ginger und Radler das Boot und locher-
ten die Insassen und Steuermann Boris
Dreyer mit Fragen. In Niirnberg verpasste
er dadurch ein bisschen den groflartigen
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Empfang, den das RVN-Team fiir Ruderer
im Bootshaus vorbereitet hatte.

Die historische Blaupause fiir das R6-
merboot stammt aus Oberstimm bei In-
golstadt. 1986 hatten Archiologen dort in
einem Seitenarm der Donau zwei weitge-
hend erhaltene Militdrschiffe aus der Zeit
um 100 n. Chr. entdeckt. Von der FAN
erhoffen sich Dreyer und sein Forscher-
team neue Erkenntnisse iiber den antiken
Schiffbau und die Einsatzmoglichkeiten
innerhalb der romischen Flotte. Patrouil-
lenboote hiitten die Aufgabe gehabt, In-
formationen moglichst schnell von einem
zum nichsten Kastell zu bringen und
Transporten auf dem Fluss Geleitschutz
zu geben, erklérte er. Die Wissenschaftler
wollen unter anderem herausfinden, mit
welcher Technik gerudert wurde, welche
Geschwindigkeit das Boot erreichen und
welche Strecken es zuriicklegen konnte.

Am 15. Dezember 2016 fiel der Start-
schuss fiir das Projekt: Im Reichswald
zwischen Erlangen und Niirnberg wur-

Legiondre: Hoffentlich
mussten die Romer nicht

in ihrer Rustung rudern.




Der Traktor ist zwar auch
schon antik, aber seine
Fracht will es erst recht sein.

de der erste fiir den Bootsbau bestimmte
Baum geschlagen, nur etwa zehn Kilo-
meter vom Bauzelt entfernt, das auf dem
Geldnde der FAU-Sportwissenschaften
errichtet worden war. Das benétigte Holz
spendierten die Bayerischen Staatsforsten:
drei Eichen - fiir die robusten Teile des

Bootes (Kiel, Kielschwein, Spanten) - ge-
rade gewachsene Fichten fiir Mast, Rah,
Spriet und Riemen sowie 18 Kiefern vor

Mal eben herhoren:

Die Mannschaft hat den
Steuermann stets im Blick -
und umgekehrt.

allem fiir die Planken. Hier waren Stim-
me mit natiirlicher Kriimmung gefragt
und auch fiir die Spanten. Mehr als 70
Eichen-Krummholzer mussten dafiir her-
halten. Rémerboote wurden im Gegensatz
zu den geklinkerten Wikingerbooten in
Karweelbauweise gefertigt, also mit ne-
beneinander liegenden Planken, so dass
der Rumpf eine glatte Oberfliche aufweist.

Ein Jahr bis zum letzten Nagel

Ende April 2017 begann der eigentliche
Bau. Unter der fachlichen Anleitung ei-
nes Bootsbauers werkelten FAU-Studie-
rende verschiedener Disziplinen, von
den Historikern und Archiologen iiber
die Ingenieure bis zu den Sportwissen-
schaftlern, und freiwillige Helfer aus al-
len Altersgruppen von Schulkindern bis
zu Rentnern. Mit dem Bau-Projekt sollte
speziell fiir Schiilerinnen und Schiiler,
aber auch fiir Studierende das ,, Abenteu-
er Geschichte“ erlebbar und begreifbar
gemacht werden.

Als nach knapp einem Jahr der letz-
te Nagel eingeschlagen war, startete die
Test- und Trainingsphase. Die verschie-
denen Riemenldngen und Rudergriffe
mussten getestet werden, ebenso die
Besegelungen, und die Bewegungsab-
ldufe geiibt - antikes Rudern geht eben
doch anders als normales und die Hilfte
der Mannschaft bestand aus Bauhelfern,
die keinerlei Rudererfahrung mitbrach-

Von wegen Dolle: Mit einer einfachen
Ledermanschette haften die Riemen an der
Bordwand - kein Rudervergniigen.




ten. Bei einem der Tests gelang es einer
gemischten Besatzung, das Boot auf ei-
ne Geschwindigkeit von zwolf km/h zu
bringen. (Die Ruderer spekulierten dar-
aufhin natiirlich, ob da bei einer reinen
Sportler-Besatzung nicht noch mehr drin
sei.)

Mit besonderer Spannung wurde
die fiir den 23. Mirz terminierte erste
Wasserung erwartet. Sie fand auf einem
Badesee statt. ,Unser ehrgeiziges Ziel
war ja, ein schwimmendes Boot her-
zustellen, flachste Projektleiter Boris
Dreyer. ,Wir hoffen, dass das Holz dicht
hilt und wir nicht das erste romische
Unterseeboot produzieren.“ Das Holz
hielt dicht und es konnte ans romisch
Rudern iiben gehen. Das erwies sich als
gar nicht so einfach. Die Riemen gibt es
in drei Lidngen - 4,10 Meter, 4,40 Meter
und 4,70 Meter. Sie sind aus Massivholz
und wiegen etwa 15 kg. Gewicht und Di-
cke variieren, es sind
ja alles aus Fichten-

stimmen geschnitzte Unikate. Gerudert
wird mit stehendem Blatt, die Schlige
sind kurz und die Blétter sind nicht viel
breiter als eine Hand. Wegen der hohen
Bordwand reicht der Innenhebel bis zur
Schulter. Irgendjemand verglich die Be-
wegung mit dem ,tief unten Herumriih-
ren wie in einem Kochtopf“. Es gibt kei-
ne Dollen, ein Stift auf der Bordwand und
ein Riemchen geben dem ,Priigel“ etwas
Halt. Der hat zwar eine Belederung, aber
ihn auf der mit einem Stiickchen Leder
bezogenen/bespannten Bordwand zu
drehen bedarf eines nicht unerheblichen
Kraftaufwandes. ,Ich dachte, mir fallen
die Arme ab“, erinnerte sich die Schlag-
frau, die RVE-Vorsitzende Lore Baehr,
eine erfolgreiche ehemalige Leistungs-
sportlerin, an die erste Fahrt im Romer-
boot. Ahnlich erging es der
RUDERSPORT-Reporterin,

die bei der Jungfernfahrt
| 4 mitruderte. Ergebnis ei-
ner kleinen Umfrage
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unter den Romberboot-Ruderern war,
dass das Resiimee weitgehend identisch
formuliert wurde. Es lautete etwas vor-
sichtig: ,Eine sehr interessante Erfah-
rung®.

Das Romerboot soll kiinftig
auf der Donau fahren

Wihrend der Sommermonate soll die FAN
auf dem Main-Donau-Kanal zwischen
Erlangen, Fiirth und Niirnberg hin- und
herfahren, ganz im Sinne des Jubildums-
mottos ,Wissen in Bewegung®. Interes-
sierte Biirgerinnen und Biirger diirfen ins
Boot steigen und das Rudern ausprobie-
ren. Dreyer hat schon weitergehende ehr-
geizige Ziele. ,Wir wollen nicht nur auf
dem Main-Donau-Kanal, sondern auch
auf der Donau selbst fahren - wenn es
geht, bis zum Schwarzen Meer*, verkiin-
dete er. Die Universitit Tulcea (Ruméni-
en) habe schon angefragt.

ANNE SCHNELLER

Volles Segel: Die FAN ist
zwar ein Ruderboot, aber
ein Segel unterstiitzt die

,Sklavenarbeit” an Bord.




